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La vie est rythmée par des périodes intenses
d’activités en alternance avec des pauses

comme les vacances permettant de souffler et
de reprendre des forces. Cela est vrai pour les
scolaires, les personnes ayant la chance d’étre
en activité professionnelle mais aussi pour les
retraités. Nous entendons souvent que les re-
traités ont des agendas bien remplis ..... Pire,
que lorsqu’ils travaillaient ..... Ce n'est pas
pour autant une raison pour prolonger la pé-
riode d’activité.

I’été est un temps de pause pour beaucoup
d’entre nous.

Au Val d’'Ornay, nous avons profité de ce début
d’été pour en prendre en pose notre projet as-
sociatif (le Projet d’Animation Globale et So-
ciale), c'est-a-dire exposer nos activités, notre
pratique associative a la lumiére des avis des
habitants, des adhérents et des utilisateurs.
Ainsi nous en avons tiré une image la plus dé-
taillée possible de la vie de la maison de quar-
tier.

Cette photo n’est pas parfaite, il y a des zones
d’ombres (des lotissements avec frés peu
d’adhérents, peu de trentenaires dans nos acti-
vités...), paysage un peu flou en ce qui
concerne le lien entre les associations et des
plans nets (investissement des bénévoles ...)
Cette image n’a pas pour but de rejoindre un
album photo papier ou numérique mais de nous
aider a construire un nouveau projet social ré-
aliste.

Nous devons tenir compte de plusieurs élé-
ments par exemple :

% favoriser la rencontre entre les jeunes de 8 a
25 ans et le monde socio-économique du quar-
tier

% au Val d’Ornay, il existe un grand nombre de
personnes en congé parental. A nous de déve-
lopper des projets en direction des familles et
de la petite enfance. Presque 1/4 des ménages
« valdornaysiens » est constitué d’'une personne
souvent seule : quelles nouvelles actions de
proximité pour faciliter les contacts doivent

étre mises en ceuvre ?

Le Projet d’ Animation Globale et Sociale est la
résultante de plusieurs facteurs : une réalité so-
cio-économique, des fondements politiques fa-
cilitant le mieux vivre ensemble (tolérance, lai-
cité, démocratie...), la motivation et I’action des
habitants. Privilégier le mieux vivre ensemble
est la réponse que nous pouvons donner au dis-
cours gouvernemental actuel, ou tout est fait
pour porter I'opprobe sur l'autre : étrangers...
jeunes... parents en difficulté...

C’est a la fois une expertise et un plan d’actions
partagés politiquement et financiérement avec
la Ville et la Caisse d’Allocations Familiales,
plus particuliérement pour les 4 années a venir.

Nous vivons au Val d’Ornay, il appartient a cha-
cun d’entre nous de choisir la maniére dont on
veut y vivre.

N’hésitez pas & nous rejoindre pour étre sur la
photo mais attention n’attendez pas trop parce
que si nous appuyons trop longtemps sur le dé-
clencheur de 'appareil de prise de vues réglé
sur pose, le cliché devient flou, surexposé et
donc illisible !

Le Président

Dominique Mage



Lundi : 14h00-18h00 fermé le matin
Mardi : 9h00-12h00 et 14h00-18h00
Mercredi : 9h00-12h00 et 14h00-18h00
Jeudi : 9h00-12h00 et 14h00-18h00
Vendredi : 9h00-12h00 et 14h00-17h00

Le pointlivres

Horaires d’ouverture :
Mardi : Sh00 a 11 heures 30
Mercredi : 14 heures a 17 heures 30
Jeudi : 14 heures 30 & 17 heures 30
Vendredi : 9 heures 30 4 11 heures

Il n’est possible d’emprunter et de rapporter les livres
que pendant les horaires indiqués ci-dessus et étre adhé-
rent a la maison de quartier.

Nous sommes également abonnés a la presse locale : Ouest
France et le Journal du Pays Yonnais.

N’hésitez pas a venir les consulter
a la Maison de Quartier,

vous serez les bienvenus.

Adhésion individuelle : 6 €

Jarlf adhéslons  raciontmiie:10e

Association : 20 €
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Jnfos pratiques santé

LES MEDECINS DU QUARTIER

% Docteur Xavier LE GAC
130 rue Birotheau Laymonniére
L’INFIRMIERE DU QUARTIER 85000 LA ROCHE SUR YON
% Christiane BEN MOHAMED Tél. : 02.51.36.37.33
Cabinet de I'Angelmiére % Docteur Maurice PAPIN
32 rue Lamarck 130 rue Birotheau Laymonniére
85000 LA ROCHE SUR YON SE000ERROCEREE HigH
Tél. : 02.51.37.60.65 pElialsRer S
% Docteur Patricia PIERRE
130 rue Birotheau Laymonniére
85000 LA ROCHE SUR YON

LES DENTISTES DU OQOUARTIER

% Docteur Marc LALANNE
Cabinet de la Généraudiére

130 rue Birotheau Laymonniére

Tél. : 02.51.36.37.33

LES MASSEURS KINESITHERAPEUTES DU QUARTIER

85000 LA ROCHE SUR YON % Jean-Yves CHEVALIER % Emilie DUPONT
Tél. : 02.51.24.01.62 Cité la Généraudiere Cité la Généraudiére
& Docteur Marie-Pascale DEJEAN 85000 LA ROCHE SUR 85000 LA ROCHE SUR YON
Cabinet du Val d’Omay YON Tél. : 02.51.62.45.10
4 rue Coco Chanel Tél. : 02.51.62.45.10
85000 LA ROCHE SUR YON % Nelly CROGUENNEC % Philippe JACQUET
Tél. : 02.51.24.03.00 32 rue Lamarck 32 rue Lamarck
% Docteur Lionel PARISET 85000 LA ROCHE SUR 85000 LA ROCHE SUR YON
Cabinet du Val d’Ormay YON Tél. : 02.51.05.22.64
e e = Tél. : 02.51.05.22.84
e e % _Anthony GELOT % Michel GENADINOS
Tél. : 02.51.24.03.00 Saguglamarck SSTUSLAMAICK
 Docteur Loic STIEGLER b N e
Cabinet du Val d’Ornay R
Tél. : 02.51.05.22.65
4 rue Coco Chanel % Raphaél MANDRET % Mickaél MARTIN
85000 LA ROCHE SUR YON 32 rue Lamarck 32 rue Lamarck
Tél. : 02.51.24.03.00 85000 LA ROCHE SUR 85000 LA ROCHE SUR YON
YON Tél. : 02.51.05.22.64

Tél. : 02.51.05.22.85



Groupe scolaire de la Généraudiére
Rue de la Grainetiére

Horaires : 9h-12h et 14h-17h
Accueil matin - soir: 02 51 37 15 83
De 7Th30 a3 8h50 etde 17ha 18h45
Restaurant scolaire : 02 51 37 15 83

Elémentaire :

Tél. : 02 51 37 17 06

Fax : 02 51 62 21 05
generaudierep@ecoles.ville-larochesuryon.fr
Directeur : Jean-Frangois BONNAUDET

Maternelle :

Tél.: 0251371819

Fax: 02 51 46 20 68
generaudierem@ecoles.ville-larochesuryon.fr
Directrice : Catherine LEPOGAM

Groupe scolaire de I’Angelmiére
1, place Frangoise Dolto

Horaires : 9h-12h et 13h30-16h30

Accueil matin - soir : 02 51 37 96 52
De 7h30 a 8h50 et de 16h30 a 18h45
Restaurant scolaire : 02 51 36 25 49

Elémentaire :

Tél. : 02 51 37 52 43

Fax:02 51 05 16 91
angelmierep@ecoles.ville-larochesuryon.fr
Directrice : Véronique TROADEC

Maternelle :

Tél. : 02 51 37 4211

Fax : 02 51 46 25 68
angelmierem@ecoles.ville-larochesuryon.fr
Directrice : Maud GERBE




La Caisse d'Allocations Familiales

** La Caisse d’Allocations Familiales met en ceuvre une politique familiale et sociale.

-itf e Son action sociale offre des services de proximité pour soutenir les familles

ALLOCATIONS | Pour le quartier du Val d’Ornay, contacts possibles :
FAMILIALES

2 conseilléres en Economie Sociale et Familiale

de la Vendée

1 conseillére Habitat

1 assistante sociale spécialisée

Conseilléres ESF :
Pour faciliter la vie des familles au quotidien (informations, conseils, orientations et accompa-
gnements) sur :

* Le congé parental

* les vacances loisirs

* Le budget, la consommation

* ’équipement du logement

* Les aides de la Caf

Il est possible d’aborder ces questions, de fagon individuelle (rendez-vous, permanences...), ou
en collectif (ateliers a théme).
Des échanges avec d’autres parents peuvent s’organiser en fonction des demandes.

CONTACT : Isabelle Chaigne et Marie-Héléne Herpin

Centre ESF de la CAF
Cité de la Vigne aux Roses — Bat H
Rue Jean Launois
85000 LA ROCHE SUR YON
Tél: 0251 44 83 57
E Mail : isabelle.chaigne@cafla-roche-yon.cnafmail.fr

Accueil en permanence le mardi matin ou sur rendez-vous, au centre ESF, a la Caf ou & domicile

Assistante sociale spécialisée :
Pour accompagner les familles allocataires lors de changements familiaux tels que :

* La naissance
* La séparation
* Le déceés
CONTACT : Madame POURQUIER Marie-Christine
Tél: 02 51 44 72 57
Accueil sur rendez-vous a la Caf

Conseillére Habitat :

Pour tout ce qui concerne le logement :

* Le projet d’accession ou de location

* les travaux d’amélioration ou d’agrandissement

* les dettes de loyer ou d’accession

CONTACT : Madame HURAULT Marie-Francoise
Tél: 02 51 44 72 54
Accuell sur rendez-vous & la Caf ou d domicile
INFO +

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 sans rendez-vous et de 12h30 a 16h30 sur rendez-vous, un

travailleur social assure un accueil, a la CAF, 46 rue de la Marne, La Roche s/Yon




Résidence Ambroise Paré
Batiment C

Boulevard Augustin Rouillé
85000 La Roche sur Yon

Tél. 02.51.37.35.66.
Email : cms.ambroisepare@cg85.fr

Horaires d’ouverture

Du lundi au jeudi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00*
Le vendredi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 & 16h30

* le centre est fermé au public le mercredi ; cependant I’'accueil téléphonique est assuré.

» Les Assistants Sociaux

Permanences : lundi et mardi aprés-midi et jeudi matin, sur rendez-vous a I’accueil.

» Le médecin de PMI

Consultations de nourrissons : 2éme, 3éme et 4éme lundi matin sur rendez-vous.

» La puéricultrice
Jeudi aprés-midi sur rendez-vous.

> I’éducateur de Prévention
Sur rendez-vous au 02.51.44.26.40.

La puéricultrice, les assistants sociaux et I'’éducateur de prévention effectuent également des
visites a domicile.

En cas d’absence, vous pouvez téléphoner au centre de circonscription, 18 rue Galliéni au
02.51.44.26.40.



'. Mairie AI-'I-.II;C; de Saint André d’Ornay
28 rue du Calvaire
85000 LA ROCHE SUR YON
Tél. : 02.51.37.49.95—Fax : 02.51.37.49.96

Courriel : mairiestandre@yville-larochesuryon.fr

Horaires d’ouverture :

(Lundi 13h30-17h30
Du mardi au vendredi 8h30-12h30 et 13h30-17h30
Samedi Sh-12h

Possibilité de faire des démarches administratives (carte nationale d’identité, passeport,

acte d’état civil, ....)

-La Permanence d'accueil et d'orientation

Entretien avec un travailleur social de la ville pour un conseil, une information sur vos droits et

vos démarches administratives, une orientation ou une aide personnalisée. le mardi, de 9h &

12h30. prendre RDV au 02.51.47.48.57 Sarah GIRAUD

La Permanence des élus

Patrick YOU, les jeudis aprés-midi de 14h a 16h, sur rendez-vous.

La Médiation de proximité
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L'association de médiation de proximité assure une permanence mensuelle, le 4e mercredi du
mois, de 15h a 16h30.

Un correspondant de quartier est affecté a vo-|
|
tre quartier. Ses missions sont de veiller a la

qualité du service public local sur ce territoire.
Il accompagne et anime les dispositifs de dé- |
mocratie participative tels que le conseil de
quartier, les enveloppes de quartier, les temps
de consultation et de concertation avec les ha-|
bitants. Interface entre les habitants, les élus
municipaux et les services de la ville, il est vo-
tre interlocuteur privilégié pour toutes les de-
mandes ou propositions visant a conforter la
qualité de vie dans le quartier.

Nicolas PICHON, correspondant de quartier de
St André d’Ornay, Val d’Ornay et Forges.

Tél. : 02.51.37.51.52. ou 06.14.58.44.31

Courriel : cg-standre@ville-larochesuryon.fr

« Mes chers voisins,

|]e suis en charge des relations inter-
nationales dans le but de promouvoir
les échanges avec d'autres villes du

monde dans une démarche de coo-
pération ou LA ROCHE SUR YON se
rend disponible pour les autres Tarek TARROUCHE
dans le cadre de la défense de ses

valeurs et la promotion des solidarités

Je suis aussi, avec vous acteur de la démocratie parti-
cipative et du développement de notre quartier en
tant qu'élu de tous les habitants du Val d'Ornay. En-
semble nous sommes les batisseurs d'un avenir pro-
pice a I'épanouissement de toutes les générations de
notre beau quartier.

|]e suis a votre disposition tous les premiers samedis
de chaque mois dans l'enceinte de notre maison de
quartier pour échanger, proposer et agir dans l'inté-
rét de tous. Prendre contact avec mon secrétariat Be-
noit DECHAMP au 02.51.47.46.77. A trés bient6t. »






0 L’accueil de loisirs de I’Angelmiére a ouvert ses portes le 5 juillet "
T 2010. Cet espace regroupe les accueils de loisirs des Forges, de "
" Saint André d’Ornay et du Val d’Ornay. Au mois de juillet, ce sont n
" environ 120 enfants qui ont été accueillis sur la structure, répartis sur o
" 4 tranches d’age différentes (3/4 ans, 5/6 ans, 7/8 ans, 9/12 ans). i

i Le programme est trés diversifié et adapté en fonction des enfants. "
= IIs peuvent dessiner, bricoler, cuisiner, faire du sport ou bien se ba- "
0 lader sur les sentiers qui arborent I’accueil de loisirs. En plus de ce g
" planning riche en animations, une initiation aux arts plastiques, a l'in- T
! formatique et au jardinage, leur est proposée. "

T Pour les plus curieux, n’hésitez pas a venir visiter le blog a I’adresse I
H suivante : n

" http://loisirs-angelmiere.e-monsite.com n

" La structure est ouverte tous les mercredis de I’année ainsi que "

~mZEIZIS=SS=

" toutes les vacances scolaires. LzzzEt?

Pour plus de renseignements, vous pouvez nous contacter au 06 86 21 54 75 ou venir nous rencontrer a

I’adresse suivante : Place Frangoise Dolto - 85000 LA ROCHE SUR YON
- e = - = = —




Espace 0-8 ans

Parents, grands-parents, assistantes maternelles ou au-
tres professionnels, nous vous proposons un espace
adapté : le ludobébé, pour venir jouer avec vos enfants
dgésde 0a 3 ans.

Sur place, piscine a boules, parcours de motricité,
coin lecture, jeux d’imitation, de construction...

Ouverture tous les mardis et jeudis de 9h00 a 11h15 et
tous les jours pendant les vacances scolaires.

Espace réservé aux habitants du quartier du Val
d’Ornay et nécessitant une adhésion annuelle a 1’asso-
ciation.

Renseignements aupres du secrétariat

de la maison de quartier.

Vinez ouer avec vos entants ou pefs enfnls..

Ouvert pendant
toutes les périodes

de vacances scolaires

Espace de jeux pour les enfants
dgésdeOall ans

accompagnés d’adultes



Le 8 septembre 2010, la chanterie « Fa Si La Chanter » reprend ses activités
- a 17h 30 pour une partie rétro aux bons vieux airs d’autrefois
- a 18h 30 avec des chansons des années 60 a nos jours.

Elle est ouverte a tous les habitants qui désirent partager leur plaisir de chanter. Un musicien
accompagne les choristes au synthé et a I’accordéon.

La chanterie se veut un moment de détente et de convivialité. Elle permet aussi de se perfec-
tionner et d’apprendre a chanter en rythme.

Les choristes qui le désirent, peuvent aussi venir participer aux diverses animations faites par
la Chanterie dans les foyers logements et fétes.

Les nouveaux ont la possibilité d’assister a deux séances avant de s’inscrire. Ensuite il leur sera de-
mandé de prendre une adhésion a la maison de quartier.

Pour tous renseignements ou contact :

& Maison de Quartier du Val d’Ornay #°02.51.47.36.63
& Lucie Poirier, animatrice & 02.51.37.54.57 ou 06.30.48.41.47

L3 Vie en chantant

UN MIEUX VIVRE ENTRE HABITANTS




Pagels
Le Yoga

Le Yoga permet de prendre conscience de son corps
pour apprendre a gérer son mental, ses émotions.

Le Yoga apprend a respecter son corps et c’est pour-
quoi chacun, quelles que soient ses possibilités physi-
ques, peut réaliser les postures.

C’est aussi :

% apprendre a respirer pour mieux gérer son
stress, ses tensions.

% un moment de détente par la relaxation.

Intexrvenante : Sylvie BEAUJARD

Pour le cours apporter un tapis (ou /
un duvet) et une tenue confortable. }f‘-\
’ |
Les cours ont lieu le lundi de 10h30 a '
11h45 ou le mercredi de 20h a 21h30. ‘
|

Cette activité hebdomadaire d’Ensemble au Val
d'Ornay se déroule chaque lundi sur des parcours
de randonnée du Pays Yonnais excepté en juillet et
en aoiit.

Elle s’adresse a tous les amateurs de randonnée du
quartier et d’ailleurs en dehors de tout esprit de
compétition. Les déplacements s’effectuent en voitu-
res particuliéres.

Le rassemblement a toujours lieu sur le parking de
la Maison de Quartier du Val d’Ornay pour un dé-
part a 13 h 30. Deux réunions (en janvier et en sep-
tembre) permettent de faire une évaluation de 'acti-
vité, d’établir un programme de randonnées, de
prévoir les deux sorties a la journée et d’organiser
la marche en semi-nocturne.

A lissue de chaque randonnée, nous nous retrou-
vons pour un gofiter convivial dans la Maison de
Quartier.

Depuis une année, nous proposons a nos marcheurs
deux circuits respectifs de 5/6 km et 9/10 km afin de
respecter le rythme de marche de chacun(e).
Il est demandé a chaque participant :
- d’adhérer 4 E.V.O. (Ensemble au Val d’Ornay).
- de s’assurer auprés de son médecin de son
aptitude a I’activité « marche ».

- de porter des chaussures adaptées a la marche
sur des terrains variés.

Tarifs :
126 € 'année (possibilité de faire 3 chéques) :
= 42 € + adhésion 2010 débitée en septembre 2010
= 42 € + adhésion 2011 débitée en janvier 2011
= 42 € débité en avril 2011

Tarif spécial étudiant et demandeur d’emploi sur jus-
tificatif. Les chéques vacances sont acceptés.

Adhésion 2010 : 6 € individuelle, 10 € familiale.

Paiement et inscription auprés de I'accueil de la
maison de quartier.

Certificat médical obligatoire a I’inscription.

Reprise des cours le lundi 20 septembre 2010.

Possibilité pour ceux qui n’en ont jamais fait de
venir essayer le premier cours sans engagement.

- de prévoir un vétement de pluie en cas d’in-
tempérie.

- de se munir d’'une seconde paire de chaussu-
res pour éviter de salir le véhicule a I'issue de la
randonnée.

- d’accepter de reconnaitre un parcours par an-
née (possibilit¢ d'une prise en charge a plu-
sieurs).

- de vérifier auprés de sa compagnie d’assu-
rance que le contrat couvze les personnes trans-
portées dans son véhicule personnel.

Dates a retenir :

- vendredi 10 septembre 2010 a 14 h : réunion du
groupe marche. :

- Lundi 13 septembre 2010 : sortie a la journée a ‘
Mervent en autocar. Départ a 8 h 30




Cette activité a lieu deux samedis par
mois de 14 a 18 heures a la Maison de
Quartier et est encadrée par Christine
Tesson plasticienne et Ingrid Ventroux
animatrice enfance famille L’'atelier est
ouvert a tous. Les enfants de moins de
8 ans sont accompagnés d’un adulte.

Un goiiter est servi vers 16h30.

Au programme :

| - Dessins et peintures sur différents
supports

- Modelage de la terre
L’activité peut-étre individuelle ou col-
lective.

Pour les nouveaux, vous pouvez venir |

! essayer une séance gratuite.

TARIFS :

Pour participer il faut étre adhérent a la
Maison de Quartier.

Le couit comprend : I'encadrement de I’atelier
et les fournitures.

Une facture vous sera envoyée tous les mois.

Adultes
Enfants

4,5 € par atelier

3 € par atelier

Afin de se faire plaisir et de passer un moment de détente avec d’autres personnes, la Maison de

Quartier vous propose les Ateliers du Temps Libre.

'Le groupe se retrouve autour d’activités manuelles. C’est aussi un lieu pour échanger, parler de
ses préoccupations et de ses centres d’intérét, se documenter, s’informer sur la vie du quartier.

Comment ? C’est a partir des savoir-faire de chacun que les idées de bricolage prennent forme et
que le groupe établit un programme. Mais c’est aussi des sorties a théme (Salons savoir-faire et

création, visites, etc...)
Pour qui ? Pour tous et pour tous les dges.

Quand ? Tous les jeudis de 14 heures & 17 heures.

Chacun vient a I’heure qui lui convient et reste le temps qu’il
désire.

Quel prix ? Il faut simplement prendre une adhésion annuelle

a la maison de quartier.




Cet été un riche échange s’est déroulé a la Roche-sur-Yon sur le théme du land art’. Un groupe
« franco roumain arménien » s’est constitué pendant 10 jours.

Les jeunes ont réalisé ensemble trois grosses bétes que vous pourrez aller admirer sur les quar-
tiers du Bourg et du Territoire: un papillon (butterfly) , une sauterelle (cricket) et une araignée
(spider).

Des soirées sur les thémes des trois pays ont été proposées et nous avons pu découvrir les spécia-
lités culinaires des 3 pays. (« Pour la France, parlons brocoli et ’ensemble des jeunes réagit !!!»...)
Le WE al'ile d’Yeu a été trés apprécié notamment les balades a vélos (avec quelques chutes !!) et
surtout la découverte de 'océan qui a particuliérement plu (les jeunes se sont éclaté dans les va-
gues).

Il s’est déroulé du 19 au 30 juillet. Pendant 15 jours, 7 jeunes et I’équipe d’animation ont relooké
le club de jeunes de St André. Pendant que certains posaient les bandes
caches, d’autres appliquaient la sous couche et s’affairaient au pongage !
La concentration et la minutie étaient les maitres mots de ce chantier. Mais
le coup de cceur des jeunes c’était le nettoyage des pinceaux et du sol !
Ah !l Les aprés-midi détente et activités étaient bien mérités, méme pour
les animateurs !!

Le chantier s’est cléturé par une inauguration du local ou les parents et les
habitants du quartier, ont pu constater le travail réalisé.

Neuveauté été 2010

Depuis le début de 1'été les clubs de jeunes de Forges, Val d’Ornay et Saint André d’Ornay dis-
posent d'un facebook. Tu peux te renseigner sur les animations, les activités, les autofinance-
ments, les camps et les événements a venir en te connectant sur facebook avec « espaces jeu-
nesse territoire ».

Mets-toi a la page et rejoins nous !










 Rovociation Arc on Giel

« soutenir I'accés A des loisirs sportifs a tout public
‘ Re;r_ééentée ;; _Brigitt; Roblin | ' Participer par des actions a tout événement basé
= ——— » = E sur le bien-étre de la personne.

JZ /] AN
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Fédération

2 cours gratuits
venez essayer !

Envie de rester en forme, décompresser, faire de I'exercice,
C'est votre cas ? N'hésitez plus, REJOIGNEZ-NOUS |
Vous serez les bienvenus (& partir de 16 ans)

COTISATION ANNUELLE :

Les cours auront lieu a la Maison de Quartier du Val d'Ornay : 1 cours / semaine = 77 €

les lundis : 18h30 & 19h30 - 19h45 & 20h45 avec Régine 2 cours / semaine = 125 €
les mardis : 19h00 a 20h00 avec Anne 3 cours / semaine = 150 €
les jeudis : 18h00 & 19h00 - 19h00 & 20h00 avec Réjane Tarif _spécial

les vendredis « Gym seniors » : 10h00 a 11h00 avec Dina demandeurs d'emploi/étudiants :

1 cours / semaine : 60 €
2 cours / semaine : 77 €

Les cours débuteront a partir du lundi 6 septembre 2010

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a contacter
Brigitte ROBLIN & 02.51.05.22.94
Sylvie CHAIGNEAU R 02.51.36.09.41
Klain GANDEMER R 02.51.62.51.50 pour la « Gym Seniors »




~» Participer au ludobébé (accompagnement parental)

| Représentée par Martine Doucet-Lucas | e Participer au projet « éducatif » d’Ensemble au Val

d’Ornay

~» Proposer des actions associant des parents

Nos objectifs

Le but de I’association est de s’appuyer sur une alliance forte entre les parents de
jeunes enfants et les professionnels attachés a la petite enfance pour lutter contre le
développement de la violence dans les relations sociales.

Nos actions

>  Réunion mensuelle des adhérents. Certaines organisées dans une maison de quartier de
la Roche sur Yon sont ouvertes avec un théme particulier.

>  Publication d’un journal, 2 fois par an.

> Intervention a la demande d’associations de parents d’éléves, centre sociaux et au-
tres organismes liés a la petite enfance pour des soirées-débat dans le département de
la Vendée.

> Organisation de conférences avec des Personnalités scientifiques ou autres spéciali-
tés liées 4 notre engagement.

> Participation a des animations pédagogiques (IUFM, syndicat)

Nos projets
* Recherche de partenaires dans le département (autres associations, collectivités territoriales
et services territoriaux),, (intervention sur Fontenay le Comte).

e Participation au Ludobébé du Val d’Ornay.

e Diffusion et communication de nos travaux (presse locale, canal 15 et plus si possible).
» Attente de ’agrément d’éducation populaire.

* Relation avec les villes jumelles.

» Chantier avec un comédien yonnais (inventaire de situation et mise en scéne).

e Soirées cinéma, débats.

e Journée des droits de 1’enfant.

Finaliser la grille d’observation des comportements des « touts petits » avec un statisticien

en poursuivant I’application expérimentale.

>  Recherche de partenariat dans le département (autres associations, collectivités territo-
riales et services territoriaux).

>  Participation au Ludobébé du Val d’Ornay

>  Diffusion et communication de nos travaux (presse locale, canal 15 et plus si possible)

 Contact : Martine Doucet-Leas % 02.51.05.37.47 |




Craine Secio-Cultunel, & Val dOmay
T

Représentée par Nadine Frappier

Association culturelle :

Association des quartiers de L'Angelmiére,
de la Généraudiére, des Epinettes, des Jar-
dins de I'Ornay, du Puy Charpentreau et
environnant, qui a pour but de :

- développer la vie sociale et culturelle du
quartier.

- favoriser les moyens d’échange et de
communication entre les individus et les
groupes.

- permettre aux différents acteurs de la vie
sociale et culturelle, enfants, adultes, per-
sonnes agées, d’exprimer leurs besoins et
ainsi répondre a leurs aspirations.

- favoriser, avec le concours des structures
existantes, la créativité et la réalisation de
projets définis en commun.

Commission Voyages — Animations :

30 ans d'animations

Commission Randonnées :

- dimanche aprés-midi toutes les 6 semai-
nes, randonnée d'environ 12 km, départ |
13h30 du parking de la Maison de Quartier
du Val d'Ornay

- en septembre, une sortie a la journée, le |
matin visite d'un site culturel et l'aprés-midi
randonnée d'environ 12 km

- au printemps, une sortie a la journée avec
une randonnée d'environ 12 km ou 24 km
au choix

- a4 la Pentecéte, 3 jours de randonnées

dans le Grand Ouest, environ 24 km/jour,
déplacement en car et hébergement col-
lectif.

- en juin, randonnée semi-nocturne d'envi-
ron 10 km, départ 20h00 du parking de la
Maison de Quartier du Val d'Ornay.

Contact : Jean-Paul : 02.51.05.09.43

- Un séjour court a la montagne en période hivernale,

- Un séjour de 3 jours a Paques,

- Un ou deux week-end en mi-saison.

' Déplacement en car et hébergement collectif.- Sortie familiale a la jour-

née ou en soirée en autocar.

de Quartier du Val d'Ornay.

- Soirée contée, chantée ou théatrale dans la grande salle de la Maison

- En juin, co-organisation des feux de la St-Jean dans la zone verte de la

| Maison de Quartier du Val d'Ornay.
Contact : Sylviane 02.51.44.81.27

Retrouvez le calendrier de nos différentes activités sur notre site :

http://csc.valdornay.online.fr




Représentée par Jacques-Benjamin Rouault

e Participer a I'initiative et a la découverte de la nature et de
I’écologie par des actions communes entre les deux asso-
ciations (jardin, Ornay Vantail, ramassage d’osier ...)

» L’AJAFPY s’est engagée a mettre a disposition une parcelle
a EVO dans le cadre de son projet « a petits pas »

La cité Jean-Pierre Geay, située dans le quartier de I’Angelmiére regroupe 110 jardiniers
sur des parcelles mesurant de 50 & 200 m2 environ.

Au cours de I’Assemblée Générale qui aura lieu le vendredi 10 décembre 2010 & 18 h 30
a la Maison de Quartier du Val d’Ornay, les adhérents éliront leur Bureau composé de 10 mem-
bres actuellement. Celui-ci se charge de faire respecter le réglement intérieur, de gérer le bud-
get annuel, d’organiser deux jowrnées de travaux collectifs par année (au printemps et a I'au-
tomne) en vue de maintenir le bon état de la cité et de prévoir des améliorations pour le bien-
étre des jardiniers.

Pour développer la convivialité, notre association organise une Féte des jardiniers durant
I'été et une journée « Péche a la truite » au printemps.

Pour bénéficier d’une parcelle disponible, rendez vous a la Mairie annexe de Saint André
d’Ornay ou sur le site internet de la Ville.

A titre d’information, le prix de la cotisation pour 2010 s’éléve a 0.27 € par m2 + 8.40 €
(montant de la cotisation annuelle 4 I’A.J.A.F.P.Y.).

Rappel : Journées de travaux collectifs d’automne :
samedi 6 et mercredi 17 novembre 2010.

— e —_

Le Club des Ainés .R_eprésentée par Iean-Marie Charrier |

L’association fonctionne tous les mardis de 14h a 18h, vacances sco-

e

laires comprises, pour tous les retraités et les personnes inactives. Le but : b

rompre l'isolement, s’informer, se connaitre, créer des liens et partager les
aprés-midis dans la convivialité et le plaisir de se retrouver. Tarot, belote,
scrabble, rummikub sont les jeux trés appréciés selon les goiits. Aucun
joueur n’est laissé de coété, tous participent.

Nous nous accordons une petite pause pour le
goiiter .

Depuis deux ans, un groupe de quelques
personnes le « G.A.S.» ou groupe d’activités
sorties travaille avec plaisir sur des projets a ca-
ractére culturel, restaurants, balades ....

La cotisation annuelle est de 20 € .
Notre Assemblée Générale aura lieu

le mardi 7 septembre 2010 a 10 heures

a la maison de quartier




SBY Basket

Défense des intéréts des éléves, soutenir les activités au sein des écoles.
Organisation de temps forts, fétes permettant d’entretenir les dialogues entre
les parents d’éléves et les enseignants. Destinée aux parents d’éléves des
écoles maternelles et primaires.

Contact : Joél Charrier au 02.51.44.56.97

Initiation et pratique du bi-cross.

Les entrainements se déroulent sur la piste de la Généraudiére, prés du Skate Park, accés par la
maison de quartier du Val d’Ornay (rue Charles Péguy).

- pour l'initiation et les débutants :
le mercredide 14 h30a 16 h 00 et le samedide 13h 453 15h 30

- pour les pilotes confirmés :
lemardide 18 ha20hetlesamedide 15h15al17h

Contact : Daniel Gendronneau au 06.76.48.01.36 ou da-
niel.gendronneau@wanadoo.fr

Site a visitex : www.bmx-larochesuryon.fr

Initiation et pratique du basket, engagement championnat. A partir de 7 ans. Ecole de basket.
Il y a des équipes dans toutes les catégories d'dges, masculins/féminins. A partir de 6 ans.

Contact : Annie Thirault au 02.51.62.22.80




Michéle BOI\IIiI'I. ‘--Représen_t;.e par Maria Guérarci

I’Association Michéle Bonnin accompagne les habitants des villa-
ges de Naouna, Daboura, Solenzo, une région située au Burkina
Faso. Les acteurs de I’Association englobent 3 domaines :

% la santé : prévention du paludisme, fabrication de moustiquai-
res, lutte contre la malnutrition infantile, etc...

® L’éducation : construction d’un collége, Maison Familiale

% Le développement local : jardins des femmes, production de
légumes pour une meilleure alimentation, I’hygiéne autour des
puits, c’est-a-dire la réparation des margelles des puits et au ni-
veau de la salubrité, construction de latrines.

Notre association compte 120 adhérents répartis en différentes

régions de France. Nous sommes soutenus par différents parte-

naires (Pharmacie Humanitaire, Electricien Sans Frontiére, : Signature dela convention avec

i Maria Guérard, Marguerite Vas-

i seur, Marcel Violleau membres de
I'Association

Agence Eau Loire Bretagne).

Sur le Val d’'Ornay, un certain nombre d’adhérents et de sympa-
thisants participent activement a la vie de I’Association. Chaque
année, une soirée solidarité a lieu a la Maison de Quartier et per-
met a tous de se rendre compte de 1'évolution des activités sur le
terrain.

Site : http://michelebonnin-burkina.com

Ald’e et Actlon Aide et Action est une association de solidarité internatio-

nale créée en 1981 pour améliorer les conditions d’éduca-
tion dans le monde.

En rejoignant le réseau d’Aide et Action, les bénévoles de-
viennent ainsi parrains d’un enfant ou d’un projet.

Récemment, pendant un mois, des bénévoles de I’associa-
tion locale se sont mobilisés dans leur champ de haricots
demi-secs (situé a I’Angelmiére) pour apporter une nou-
velle aide financiére a 1’association.

I Contacts :

- Jean-Luc Mercier, responsable de 'antenne locale
#® 02.51.07.51.65
- Joseph Allain 02.51.62.18.65




Sur un temps d’échange pendant les réunions, nous travaillons sur un meilleur accés et a une in-
tégration plus valorisante pour les personnes handicapées. En projet, nous réfléchissons sur une
action pour I'accueil des personnes handicapées dans la Maison de Quartier. Les temps d’échan-
ges sont programmés les jeudis a la maison de quartier du Val d’'Omay.

I_Contact : Christophe C_elli_er = 02-.5_1.08.91.80-—

Signature de la convention avec Christophe Cellier ,
Sabrina Maudez et Dominique Mage

L’Association 2LPEYON 85 (deux langues pour une éducation) vient de voir le jour.
Son objectif est de rassembler parents et professionnels, sourds et entendants, afin
de permettre aux enfants sourds de bénéficier, dés leur plus jeune age, d'une édu-
cation bilingue (Langues des Signes—LSF / Francais). L’association se tient a la dis-
position des familles, des professionnels et facilite 'accés a la Langue des Signes
pour ceux qui le souhaitent, par des cours et des rencontres. Elle organise égale-
ment des activités bilingues et biculturelles : rencontres, loisirs, fétes, sorties.

Contact : Cécile Salmon, présidente
&R /SMS : 06 70 56 50 98—02 51 20 30 61

Sur le net : www.2lpeyon85.fr

Signature de la convention avec Cécile Salmon, j




Contact : Jean-Claude Grollier

organise des fétes, lotos, ...

Contact : Mlle Virginie Roger au 02.51.37.39.81.

% Football : Initiation et pratique du football, championnat
et concours. A partir de 7 ans.

Contact : Mr Neveu

% Pétanque : Initiation et pratique de la pétanque, championnat

et concours. .
|
‘ Contact : Mme Natacha Guyon au 02.51.31.39.70

| I g5
% Judo : pratique du judo. ko
Contact : Marcel Farrugia au 06.85.65.07.36. S e Roce gy,

techniques de graff et informations et développement du graff.
Pour les ados et les adultes.
Contact : Aurélien Goeneau au 06.79.52.30.64

& Amicale Sportive du Palet Yonnais :

accueillir au club A.S.P.Y. (Amicale Sportive du Palet Yonnais).

Celui-ci s’adresse aux hommes et femmes de 16 a 90 ans.

| ‘®02.51.62.19.38
| ®02.51.05.28.57
202.51.34.29.48

Merci de votre attention et venez nombreux nous rejoindre.

© Parents d’éléves de la Généraudiére : Ils soutiennent les activités organisées par I’école et

% Urban Connexion : décorations, fresques a I’aérosol, initiations aux

Si vous recherchez un loisir ou désirez vous détendre, oublier vos soucis et surtout tester votre
adresse et faire partie d’une équipe dynamique et sympathique, nous serons heureux de vous

Pour plus de détails, nous contacter aux numéros de téléphone suivants :




DIMANCHE 19 SEPTEMBRE 2010

... RANDONNEE V T T ...

"organisée par la commission famille
de la maison de quartier du Val d'Omay”

inscriptions dés 7H30
départ de la maison de quartier

départ dés 8HOO du Val d'Omay
jusqu'au site de Piquet
"3 ravitaillements”:
# La Dommangére

# le Moulin de Rambourg
# Piquet

parcours enfants
de 8 a 12 ans
départ 9HOO avec

2 accompagnateurs

SUR PLACE:

sbar et restauration
TARIFS: #jeux en bois

»6€ aduilte stricycles pour les petits
#3€ de 6 & 12 ans
#Gratuit moins de 6 ans

Renseignements et inscriptions
MAISON DE QUARTIER DU VAL D'ORNAY
9 rue Charles Peguy - 85000 LA ROCHE SUR YON

TEL: 02 51 47 36 63
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Dimanche 19 septembre 2010 de 8h30 a 19h00 AT ;858

Le Lac de Grand’Lieu, (plus de 4000 hectares) estle 30 ans d'animations
plus grand vaste lac naturel de plaine de :
France. Trés difficile d’acces, 1l reste un
endroit mal connu et mystérieux. Selon la
Iégende, une cité paienne Herbauge serait
cngloutie sous le lac depuis le VI siecle...
Il serait possible d’entendre encore, parait-
il, les cloches de la cité sonner chaque soir
de Noél... Le lac est remarquable par ses
foréts flottantes de saules, il est surtout
réputé pour I’'importance de ses stationne-
ments hivernaux d’oiseaux.
Matin : Randonnée matinale, pour deux parcours au choix :

~6 km, "Les hauts du lac" ou ~12 km, plus "L’éclogite" (roche locale);
Aprés-midi : VISITE de la Maison du pécheur 2 PASSAY.
Installé au pied d’une tour-observatoire dominant le lac, ce petit musée
présente le lac et son écosystéme (faune et flore) ainsi que I’activité des
pécheurs... Des aquariums abritent les espéces locales.

Retour par St Philbert de Grand Lieu : Journée du patrimoine.
...enchantant  « dans le lac de Grand-Lieu tous les poissons leviant la téte ...
.. dans le lac de Grand-Lieu tous les poissons leviant la queue ... »

Pratiques :  8h30 : Départ du parking de la Maison de quartier,
Transport en car,
Midi : pique-nique en commun & PASSAY, typique hameau
de pécheurs, I’'un des seuls endroits pour approcher le lac.
(chacun prévoit son repas et son goliter).
19h00 (environ) : Arrivée a la Maison de quartier.

Tarifs : Adulte : 8,00 € , Enfant de - 14 ans : 4,00 € (entrée comprise),

Adhésion obligatoire familiale/individuelle : 8 €/5 €.
Inscription : 2 la Maison de quartier (nombre de places limitées)
le Samedi 4 septembre de 10h00 a2 12h00
Renseignements : Jean-Paul : 02.51.05.09.43 ; Philippe : 09.62.38.31.34
http://csc.valdornay.online.fr/2010-11/

http://www.snpn.com/




? ik
CsC I 157 |.E-CSC FETE ses -

30 ans d'animations

SAMEDI 09 ET DIMANCHE 10 OCTOBRE 2010
2 JOURS D'ANIMATIONS INOUBLIABLES

Samedi 09 Octobre & 20h30 : :
Du rire et de la bonne humeur avec une Souee '
Théitre : Ze'Troup vous présentera une piece de Jean Philippe
. COMBES : PAPA Est La ! 1H30 de rires garantis !

) Dimanche 10 Octobre & 8h30 :
- Randonnée pédestre matinale (gratuite) sur le
Sentier du Val d'Omay (~ 10 km) r <\,‘
Dimanche midi : W
Repas animé. Au menu : couscous pour tous !

Dimanche aprés-midi :

- 17h00 : Jean-Paul i la Goule :

Spectacle récréatif et patoisant.
- Détente : jeux, cartes, palets, pétanque, ...

Modalités Pratiques :
Formule Week-End :

samedi 9 et dimanche 10 octobre 2010
Tarifs : Adulte : 13 €, Enfant — 12 ans : 6 €
8 Inclus : Activités des deux jours et le repas du
il dimanche midi.
el Formule Soirée Théitre : samedi 9 octobre 2010
Tarifs : Adulte : 5 € Enfant —12 ans : 2 €
Inclus : une boisson et une part de brioche.

“h‘\m }"Eﬁ-‘
’85/

Attention ! Priorité accordée aux inscriptions de la formule week-end.

Inscriptions : 4 la Maison de quartier (nombre de places limité)
le Samedi 4 septembre de 10h00 4 12h00

L’ Adhésion au Centre Socio Culturel du Val
d'Ornay n’est pas obligatoire.
Renseignements : Jean-Claude : 02.51.62.17.93 .‘, TR b

Laurent : 02.51.62.28.30




Le lundi 28 juin 2010, nous étions une soixantaine de marcheurs sur le parking de la Maison de
Quartier avec nos sacs a dos. A 19 h 15, nous nous sommes élancés sous une chaleur estivale en di-
rection du Bois des Fontenelles a Venansault.

Marguerite nous avait confectionné de succulents amuse-gueules pour la circonstance. Elle
avait apporté le kir bien frais, offert par Guy. Surprise ! Claude, notre musicien bien-aimé de la
Chanterie était présent avec son accordéon pour accompagner les nombreux marcheurs-choristes
qui ont offert une aubade a I’assistance ravie.

Quelques pas de danse pendant le pique-nique et
c’était déja ’heure du retour dans la pénombre du soir.

Aprés cette longue randonnée de 12 km, nous avons pu
déguster la soupe a 1’oignon trés appréciée par tous les
convives. Nos plus vifs remerciements a Michelle, Danielle
et Geneviéve.

A I’année prochaine !

Le lundi 28 juin 2010, a la maniére du « Petit Poucet », les 26 petits jardi-
niers en herbe de I'Ecole Léonce Gluard accompagnés de Maryse, leur
maitresse et de parents, ont suivi une piste de petits cailloux colorés pour
mener une enquéte afin de découvrir des légumes, des fleurs et des fruits
inconnus et/ou insolites.

IlIs ont pu discuter et enrichir leurs connaissan-
ces botaniques avec les jardiniers présents sur leurs
parcelles. Ils ont observé des petites bétes habitant dans
ces lieux : sauterelles, papillons, coccinelles, dorypho-
res, lézards, lombrics...

IIs ont pique-niqué au bord de l'étang sur lequel ils
ont fait voguer quelques petits bateaux de fortune brico-
lés en classe. Aprés un moment de repos en écoutant
quelques histoires, ils ont bien apprécié le gofiter offert
par notre association.

Ils remercient vivement tous les jardiniers qui les ont
accompagnés dans cette aventure.




Artistes de Ja Renaiggance -

[ Précisez dans quel domaine ces artistes se sont distingués :

- == ——— —— —

—

1. Clément Jannequin a O Sculpture

2. Francgois Clouet o O Poésie

3. Bernard de Palissy (m ] O Mathématiques

4, Albrecht Diirer O O Peinture _

5. Benvenuto Cellini O O Astronomie -01 ! ammjurad-g ! apurouwoxse

6. Louise Labé O O Gravure -g ¢ senbyewpyye-L

7. Frangois Viete ; t ersgod

. Gam‘? IGamé (m] O Céramique o jwow- f oxnanzS
h e c O O Architecture -f ¢ onbrurexgo-g ¢ yrexzod

9. Guiseppe Arcimboldo 0 O Portrait 2 § anbrsnur-1 : so

10. Philibert Delorme 'n) O Musique

1. Comment nomme-t-on la période qui précéde la Renaissance ?

O Le Moyen-dge [ Les Temps Modernes [ LaRégence
2. Par qui le Royaume de France est -il gouverné a partir de 1515 ?

O Charles Quint [ Henri Il O Frangois Ier

3. Contre quel pays la France mena-t-elle la guerre a partir de 1494 ?
0O Le Portugal O L’'ltalie 0O I’Angleterre

4. Dans quels domaines Léonard de Vinci s’illustra-t-il ?
O Peinture 0O Architecture [ Ingénierie I Anatomie

5. Lequel de ces écrivains n'appartient pas a I'Antiquité ?

O Plutarque 0O Ovide 0O Pétrarque 0 Horace 0O Virgile

10. Associez chaque découvreur a son pays d’origine :

a~ Colomb (m] (m] Pologne
b-Paré a a Portugal
c- Gama w] a France

d- Gutenberg 0O O Italie

e— Copernic m ] m} Allemagne

6. Les Universités étaient dirigées par :

0O Des Scientifiques O DesClercs [ Des Militaires
1. Quelles langues anciennes les érudits étudiaient-ils ?

O Le latin O Le grec O L’hébreu

8. Martin Luther fut 4 I’origine de la réforme de :
O L'Eglise O La Monarchie [0 La Monnaie

9. En 15839, I'Ordonnance de Villers-Cotteréts imposa
1'usage de la langue frangaise pour :
O les actes judiciaires [ Les textes de lois

O La littérature O Les minutes notariées

raubojod /e { subeura[ry/p
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Horizontalement : 1. Petit ani-
mal attachant. 2. Nécessaire
pour vivre. Cours court.
3. Sans elles nous ne serions
pas la. 4. En envoie beaucoup

a la plage. 5. Artére de ville.

Dans. 6. Pas debout.

Verticalement : 1. Pour fil-

mer. 2. Décalage.
3. Défendent le pays. 5. Dé-
corées. 6. Pas habillés. Néga-
tion

Horizontalement : 1. Nom scien-

Deux hommes dans un bar parlent :

tifique : chat sauvage du Mexique
et Amérique du Sud. 2. Au bord
des larmes. Cours d’eau bien de
chez nous. 3. Vaut 576m. Révolu-
tion. Terme de golf. 4. Troisiéme
homme. Point culminant. De le. 5.
Familier : ceci. Mets en piéces. 6.
Dépét inversé. Vieilli : chez soi. 1.
Trés petite quantité. 8. La base
d’'un art. Baie peu profonde. 9.
Sigle forme des techniciens.

Fleuve d’'Irlande. 10. Evéché en
Basse-Normandie. Et le reste.

- C’est bien pour la santé de dormir la fenétre ouverte.

- Pourquoi, vous étes docteur ?

- Non, je suis cambrioleur.
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Une dame fait des reproches a son boulanger :

- Je suis désolée de vous le dire mais votre pain est rassis !
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Yerticalement : 1. Complimen-
tais. 2. Elle est jolie en son pré-
nom chanté. Consommeée. 3. Saisi.
Le laitage ne peut que l'étre |. 4.
Ils passent 4 Saint Omer. 5. Se dit
des mouvements qui se font dans
un méme temps. 6. Poéle asiati-
que ététée. A moi. lle de France.
1. Branché. Armrivant a terme. 8.
Sert a exprimer I’admiration. Dé-
but de « ce qu’il y a de mieux ».
9. Se portent au front. 10. Un ma-
lin en a. Bouclier.

- Un peu de respect madame. Je faisais du pain avant que vous ne soyez née !

- Justement, ce que je vous reproche, c’est de ne le vendre que maintenant.
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Sur une petite ile perdue au milieu de I’'océan, un homme barbu agite désespérément les bras
en direction d’un bateau. Un passager demande au capitaine :

- Qu’est ce que c’est ?

- Aucune idée, on passe tous les ans devant son ile et & chaque fois ¢a le rend fou !
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