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Dimanche 24 octobre 2010 de 8h30 a 17h30 Wty 82008

30 ans d'animations

Randonnée au lac du Marillet, Chateau-Guibert
Deux circuits au choix de 6 ou 12 km (environ).

Matin : Randonnées ; 1

Midi : Pique-nique ;
Aprés-midi : Jeux, détente, ...

« Le barrage du Marillet» : I1 est compo-
sé de 3 lacs : le lac du Marillet (95 ha), le
lac de la Moinie et le lac du Tourteron.
D’une surface totale de 124 ha, ces lacs
s’étendent sur les communes de CHA-
TEAU-GUIBERT, THORIGNY et SAINT FLO-

RENT DES BOIS. Les Lacs de la Moinie et http://www.mareuiltourisme.com

du Tourteron sont séparés du lac du Maril-

let par un barrage intermédiaire, ce qui rend leur niveau plus constant."
L.e Marillet est un affluent du Lay dont la confluence se situe a l’'ouest du

bourg de Mareuil-sur-Lay.

Pratiques : 8h30 : Départ du parking de la Maison de quartier, transport

en covoiturage.

Midi : pique-nique en commun (chacun prévoit son repas et son gofiter).
Aprés-midi : Jeux que vous apportez : boules, palets, cartes, quilles, ...

17h30 (environ) : Arrivée a la Maison de quartier.

Tarifs : Adulte : 3 €, (grillades et mogettes fournis),
Enfant-14ans: 1€
Adhésion obligatoire familiale/individuelle : 8 €/5 €

Inscription : a la Maison de quartier (nombre de places limitées)
le Samedi 9 octobre de 20h00 a 20h30
le Dimanche 10 octobre de 12h00 a 12h30

AGENDA : Dimanche 7 Novembre 8h30 Sortie vélo (15 ou 30 km)

Renseignements : Jean-Paul : 02.51.05.09.43 ; Philippe : 09.62.38.31.34
http://csc.valdornay.online.fr/2010-11/
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organisation : association Michéle Bonnin,en partenariat avec la Maison
de Quartier du Val d’Ornay

Samedi 6 novembre 2010
a partir de 19 heures
a la Maison de Quartier du Val d'Ornay
tél 02 51 47 36 63

Ecole, collége, maison familiale, protection maternelle et infantile, soins, préven-
tion des risques sanitaires, jardins familiaux... Aujourd'hui, la production d'électri-
cité solaire achemine I'eau aux robinets... tels sont les partenariats tissés avec les
gens de Daboura.

Témoignages et projection, chanterie du quartier animeront cette soirée

Nous vous invitons a participer avec vos amis
"' apéritif - animation - repas chaud - produits de l'artisanat local...."
Participation au repas: 12 euros - gratuit jusqu'a 12 ans
Inscription :a la maison de quartier
réponse souhaitée avant le 3 novembre, a la maison de quartier (B 02 51 47 36 63)
Nom - Prénom

tel
Adresse

nombre de participants (plus de 12 ans) : moins de 12 ans
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: Les repas du Dimanche * : Les repas solidaires
Les repas du Dimanche reprennent !
A Tl'initiative du groupe Vivre et Vieillir
dans son Quartier, ces repas s’adressent
a tous, jeunes et moins jeunes.
Les dimanches de novembre a mars
pour ceux qui trouvent les dimanches

d’hiver trop longs .....

Retenez les dates !!!!

% DIMANCHE 21 NOVEMBRE 2010
% DIMANCHE 23 JANVIER 2011
% DIMANCHE 27 FEVRIER 2011

% DIMANCHE 20 MARS 2011




“Les*Entraineurs=...
"0sons sortir.ensemble .....0eCOUVHY

[ = - Tl slsbe bl sanasnsasannaniannas [e —~ .
| = Parcours culturel Sortie au cinéma
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‘ La Commission Solidarité vous in-
vite a les rejoindre pour la saison 2010-
2011. La commission vous emmeénera
visiter des expositions de peintures,
photos, sculptures et assister & des soi-
rées musicales ou théatrales.

Cette saison débutera le vendredi
15 octobre 2010 pour déambuler dans
les expositions et galeries que nous offre
notre ville.

Rendez-vous a 14 heures ce jour la
sur le parking de la maison de quartier
pour un départ en co-voiturage ou bus.

Pour le mois de novembre, les in-
formations vous seront données par voie
d’affichage. Rejoignez-nous nombreux !




% Sortie au Bois des Girondins

% Sortie Marché

% Fabrication de jeux de société
% Grand jeu : « Et si on jouait avec
nos sens »

& Activités Land’Art

Le land'Art esta une tendance de 'art contem-
porain, utlisant le cadre et les matériaux de la
nature (bois, terre, pierres, sable, rocher , etc
...). Le plus souvent, les ceuvres sont a l'exté-
rieur, exposées aux éléments et soumises a
I’érosion naturelle . Ainsi, certaines ont disparu
et il ne reste que leur souvenir photographi-
que.

% Sortie au Bois des Girondins

% Pique-nique et activités au terrain
d’aventure

% Plantation et entretien du jardin
% Grand jeu : « Soyons écolo ! »

% Cuisine : on prépare notre gofiter




7/8ans:

0/12 alis . LA BANDE DI

= — L oAy Atk 1 i st
% Part1c1pat10n au concours de photos % Participation au concours d’affiches
des Francas des Francas
% Sortie patinoire & Visite d’une exposition Manga a la
% Grand jeu et pique-nique avec les médiathéque
9/12 ans AL . U Sortie patinoire
% Et si on animait le grand jeu des 3/4 % Grand jeu et pique-nique avec les
ans 7/8 ans
% Le Blog . |'% Et si on animait le grand jeu des 5/6

ans

Les plannings d’animation sont donnés a titre indicatif mais sont susceptibles de changer au
cours des semaines a venir en fonction des disponibilités des intervenants extérieurs

Pour plus de renseignements, vous pouvez nous contacter au 06 86 21 54 75 ou venir nous
rencontrer a I’adresse suivante, les mercredis et vacances scolaires : Accueil de loisirs de
I’ Angelmi¢re— Place Frangoise Dolto - 85000 LA ROCHE SUR YON ou auprés de votre
maison de quartier.




Jeuvnesse

FABRICATION DE MOLKKU :

Les mercredis aprés midis et durant
les vacances en Octobre 2010.
(fabrication du jeu, de ses régles et
vente,...)

En vente dans les maisons de quar-
tier.

FABRICATION DE JUS DE POMME :
Les ateliers se dérouleront le mardi
26 et le mercredi 27 octobre 2010.
(nettoyer les bouteilles, fabriquer le
jus de pomme, ...)
Tarif :

1.80 € la bouteille

17 € les 12 bouteilles

PAPIER CADEAU :

- les créneaux sont a définir avec le
magasin CARREFOUR mais cette ac-
tion se déroulera pendant les vacan-
ces de noél.

INSCRIVEZ-VOUS DES AUJOURD’HUI DANS
LES CLUBS POUR LES
DIFFERENTS AUTOFINANCEMENTS.
CES ACTIONS PEUVENT VOUS AIDEZ A
PAYER LE CAMP NEIGE 2011
OU DIFFERENTES ACTIVITES QUE NOUS
VOUS PROPOSERONS SUR LES CLUBS.

Mercredi 6 octobre 2010 a 18h30 :

Intercommission Jeunesse avec un
retour diaporama sur les camps de
1'été 2010. Les jeunes et leur familles
sont conviés a participer a ce mo-
ment qui facilite les échanges et per-

met d’organiser différents projets.

Samedi 13 novembre 2010 :
Animations Jeunesse (BMX,Vidéo...)
lors des portes ouvertes de la maison
de quartier de St André d’Ornay.

Séjour Neige 2011 :
Il se déroulera du samedi 5 au 12

mars 2011.11 est
destiné aux jeu-
nes dgés de 11 a
17 ans. Tous ceux
qui  souhaitent
participer, ne tar- | 4
dez pas a vous
faire connaitre auprés de l’équipe
jeunesse. Ce séjour ne s’'adresse pas
qu’aux jeunes sachant faire du ski,
des cours sont prévus pour les débu-
tants.
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Un groupe de jeunes
qui installent des
tapis de judo lors
d'un autofinance-



DancelHipStopBCoutstalizannce

le mercredi 17h-18h30

Renseligrements @ iserpiions s 02 &1 08 @7 40

- début des cours le mercredi 8 octobre

Maison de quartier des Forges
jeunesse forges@acyag.fr
Rue Pierre Bacque i

85000 La Roche sur Yon s

Il reste encore des places disponibles pour suivre les cours de Hip Hop.
N’hésitez pas & vous renseigner auprés de la maison de quartier des
Forges au 02.51.05.07.40




Laroute des Wligrants...
- e 14 novembre 2010

Cette journée du 14 novembre, s’inscrit dans la dynamique
de la semaine de la solidarité internationale avec pour théme
« 'immigration ».

Nous souhaitons :

& donner une image positive de la ou des migrations en France

& montrer aux participants les richesses qu’apportent les
migrants.

Pour les personnes qui ne marchent
pas, deux minibus seront disponibles
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+ 5 6 7 9
Ludobébé Yoga Ludobébé i
Atelier Art
Ten (9h-11h30) | (20h-21h30) | (9h-11h30) Plastiques
(10h30-11h45) (14h-18h)
Club des Ainés | Chanterie Atelier
Marche (14h-18h) (18h30-19h30) | Temps Libre Club de Jeunes
(13h30) (14h-17h) (14h-18h)
St Vincent Accueil de
Sur Graon :\oglilll;: o 30 ans CSC 30 ans CSC
Club Jeunes
(14h-18h)
11 12 13 14 15 16 17
Yoga .
Yoga {‘;ﬁﬁiﬁ; (20h-21h30) | Ludobébé 2“1“" ,
(10n30-11h45) (9h-11130) pulturelle avec | Club de Jeunes
e Chanterie es Entraineurs (14h-18h)
(13h30) Club des Ainés | (18h30-19h30)
Beaulieu sous | (14h-18h) Atelier
il
La Roche a‘i::i‘:: e Temps Libre
Angelmiére (14h-17h)
Club Jeunes
(14h-18h)
18 19 20 21 22 23
Yoga Ludobébé e
udobébé Ehé i
(20h-21h30) Ludobébé Atelier Arts
(10h30-11h45) | (9h-11h30) b e (9h-11h30) Plastiques
anterie (14h-18h)
Marche Club des Aings | (18M30-19030) | Atelier
(13h30) (14n-18h) Accueilde | Temps Libre Club de Jeunes
La Roche sur loisirs (14h-17h) (14h-18h)
Yon « les 4 Angelmiére
pylénes »
Club Jeunes
(14h-18h)
25 26 27 28
Marche Club des Ainés Atelier
(13h30) (14h-18h) Club Jeunes Temps Libre Club Jeunes
La Ferriére (14h-17h)
Club Jeunes Club Jeunes Club Jeunes

vendredi 5 novembre 2010

‘ | Prochaine sortie du Val d'Infos :

Ne°ISSN : 1771-4559




