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Dans la nuit de Noél, regardez par les
fenétres. Avec un peu de chance, vous pourrez
admirer mon nouveau traineau !

J’ai profité de la « prime a la casse »
pour m’acheter un nouveau moyen de locomo-
tion « rennotracté ».

Ce traineau est plus grand, plus confor-
table avec l'air climatisé, tout en restant déca-
potable. J’ai méme fait installer une douche :
que voulez-vous, il y a moins de gens qui net-
toient leurs cheminées ... et un centre logisti-
que intégré pour améliorer la distribution des
cadeaux. Le G.P.S. a toujours existé a bord du
.... Allez, réfléchis-

sez ....C’est moi, le Grand Pére sympathique.

traineau, cela vous étonne

Un nouveau traineau implique un nouvel
équipage. Depuis plusieurs mois, je réfléchis-
sais & remanier mon équipe de collaborateurs
qui me conduit de cheminée en cheminée.

Dans leur isba, chaque renne voulait
avoir I’honneur d’étre le chef de I’équipage.
L’ambiance s’est vite dégradée. Les animaux se
faisaient des embrouilles entre eux. Certains
allaient chez le toiletteur pour soigner leur
look.

D’autres s’entrainaient pour améliorer leur
condition physique.

Voir ce troupeau en folie me faisait telle-
ment de peine que j'ai décidé de ne rien chan-
ger afin de retrouver une bonne harmonie.

Ainsi, tout est fin prét pour que ma tour-
née 2010 soit une réussite exceptée pour la
maison de quartier du Val d’Ornay.

En effet, faute de cheminée, je ne pour-
rais pas vous livrer votre cadeau qui vous sera
utile pour les 4 années : un nouveau projet d’a-
nimation globale et sociale avec plein de nou-
veautés permettant des moments de rencontre
entre habitants.

Je vous retrouve le samedi 18 décembre, en
avant premiére. J’adore ce moment, cela me
donne du punch pour ma grande tournée.

Les amitiés du Pére Noél




De 14 heures a 16 heures 30
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Promenade en caléche, jeux,
maquillage, atelier décoration de noél,

lettre au Pére Noél.
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Atelier cuisine pour préparation du goiter

jeux, ....

A partir de 16 heures 30

t«« Saisons »

Spectacle poétique pour les petits

avec la compagnie Azara

Tarif :
1.50 Euro pour les enfants

Cratuit pour les adultes
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A partir de 19h30

Apéritif en chansons avec I'intervention

de la Chanterie Fa Si La Chanter de la Maison de Quartier
Puis

Repas musical de Noél

avec « les Copains des Bois »

Inscriptions auprés du secrétariat de la maison de quartier

a partir du 6 décembre 2010

a retourner i la Maison de Quartier du Val d’Ornay avant

le 15 décembre
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Nombre d’adultes @ ......... x8€ =

Nombre d’enfants - de 12 ans ....... x4€ =

Nombre moins de 3 ans............ (gratuit)




_ Maxdi 21 décembre

Sortie a Nantes pour tous

Visite du marché de Noél

Départ a 13 heures de la maison de quartier

de Saint André.

Retour vers 20 heures.

Tarif s:
Allocataires CAF
% adultes 2 €
% enfants—17 ans 1 €

Non allocataires CAF
G adultes 4 €

Y enfants-—17 ans 2 €

Concert pour les enfants

a partir de 5 ans

« Les pieds dans le plat »

de Pascal Parisot

K 15 heures

A la maison de quartier

de Saint André

Billetterie disponible
dans votre maison de
quartier a partir du
ler décembre ou au
Conservatoire

A partir de 15h45

Gofiter a I’accueil de loisirs de @

“J

I'Angelmiére avec le Pére Noél.

Pour les familles de 1'accueil de loisirs

Et si on prenait un chocolat chaud

ensemble avant Noél ?

La maison de quartier du Val d’'Ornay
vous propose de se retrouver pour

un moment convivial

A partir de 16 heures

Gratuit

i 31

REVEILLON DE
LA SAINT SYLVESTRE

Soirée animée

A l1a maison de quartier

Du Val d’Ornay

Tarifs :
% adultes 10 €

Réunion de préparation

a 18h30

le jeudi 9 décembre % enfants—12 ans 5 €

a la maison de quartier
du Val d’Ornay




u’est-ce que le fonds de participation des habitants ?

Cette enveloppe financiére nous provient de la ville
de la Roche sur Yon. Dans le cadre du développe-
ment de sa politique de la ville, elle soutient des ac-
tions de développement social urbain, de prévention,
d’insertion, de proximité et de participation des habi-
tants et a ce titre propose une manne financiére qui

vise a:

o Favoriser les prises d’initiatives de groupes
d’habitants par une aide financiére souple et
rapide

e Promouvoir les capacités individuelles et collec-

tives a s’organiser et monter des projets

° Renforcer les échanges entre les associations et
les habitants

o Aider au renforcement des échanges entre les
associations
> Etre capable de répondre a des micro-

initiatives, essentielles au développement social
du quartier et a la qualité de la vie sociale.

Qui gére le FPH ?

Un comité de pilotage a été créé, il est chargé d’étu-
dier les demandes qui se présentent . Ce comité est
composé d’habitants du Val d’Ornay, de représen-

tants de la maison de quartier et des associations de
quartier, et de membres du conseil de quartier. Il se
réunit réguliérement au rythme des demandes.

Quels sont les projets soutenus ?

Nous recevons toutes les demandes d’habitants, le
réle du comité ensuite, est de vérifier leur adéquation
aux objectifs présentés ci-dessus. Les projets sont
nombreux mais actuellement prioritairement axés sur
les pique-niques de rues, ce que nous regrettons car
souvent redondants d’une année sur l'autre.

Quelles seront les priorités pour 2011 ?

Lors de sa derniére rencontre , les membres du comi-
té ont souhaité que I’accent soit mis sur de nouveaux
projets pour élargir les possibilités d’échanges entre
les habitants. Par exemple nous constatons que les

jeunes sont rarement porteurs de projets directe-
ment, aussi une attention particuliére leur sera accor-

dée cette année. La subvention n’étant pas
« extensible » (2 500 euros par an) nous proposons
d’aider les pique-niques de rues trois années maxi-
mum pour permettre a d’autres d’en profiter. Bien en-
tendu si le comité juge important de maintenir cette
aide une année de plus (nouveaux arrivants dans la
rue, manifestation particuliére, etc.) tout est possible!
Mais nous souhaitons réellement pouvoir soutenir de
nouveaux projets.

Comment faire pour présenter un projet ?

1l suffit de prendre contact avec la maison de quartier.
Les aides accordées en 2010 ont oscillé entre 68 et
700 euros pour l'opération rues en féte qui regrou-
pait 22 apéritifs sur le quartier. Lorsque l'aide vous
est accordée, vos dépenses sont remboursées a hau-
teur du montant accordé sur présentation d’'une fac-
ture.

Les projets soutenus en 2010 :
* Pique-niques de rues (Jeanne Hachette, rues en féte,
route du Puy Charpentreau pour un total de 898 €

= Sortie du club des ainés: 130 €

* La marche des migrants, opération dans le cadre de
la semaine de la solidarité internationale : 100 €

= Réveillon solidaire du 31 décembre: 400 €
= Sortie pétanque de I’ASECO: 100 €
= Sortie au salon créativa a Nantes: 100 €

= Les fétes de Noél (repas a la maison de quartier, illu-
mination dans les rues) :472 €

= Soutien aux micro projets jeunesse : 200 €

* Sensibilisation & la langue des signes pour deux bé-
névoles: 100 €




Les 22 octobre et 6 novembre derniers, le choeur de la Chanterie Fa Si La Chanter de la maison
de quartier participait aux soirées solidarité « Vendée Partage » et « Michéle Bonnin » organi-
sées par deux de ses choristes. Un moment de partage et de fraternité en soutien aux membres
de ces associations caritatives dans leur action bénévole d’aide aux habitants de villages d’Afri-
que ou de Madagascar.

La chanterie reste sensible a toutes ces actions de solidarité. Ouverte a tous les habitants du
quartier, quels que soient leur 4ge ou leur milieu, elle se veut aussi un espace de convivialité
solidaire ou chacun peut venir s’exprimer. Le chant devient un lien social qui permet de s’épa-
nouir et se valoriser en apportant un bien-étre physique et moral. Elle permet i certaines per-
sonnes seules de sortir de leur isolement et reprendre gofit a la vie collective.

Deux ou trois fois par mois, un groupe de choristes va chanter dans des foyers logements pour
apporter un peu de bonheur aux personnes agées vivant souvent dans la détresse de fin de
vie.... Sans ostentation cette solidarité tout prés de chez nous se veut discréte.

Tout forme de solidarité ne peut étre que bonne et doit étre un lien d’amitié et de fraternité en-
tre tous ceux qui ceuvrent pour un mieux-étre des hommes et femmes de ce monde.




Qu’est-ce que « I’Atelier du temps libre » ?

C’est la rencontre de personnes, qui échangent leurs savoir-
faire, leurs petites histoires dans un souci de convivialité. The-
) -~ rése, Evelyne, Marie-Rose, Martine, Marie-Héléne ont des ta-

lents cachés et partagent leurs compé-

tences avec les « petites nouvelles ». Les
activités sont choisies d’'un commun accord et chacune a plaisir a créer
selon son instinct des réalisations telles que le scrapbooking, le perga-
mano, les mini-vitrines, les cadres égyptiens en crépi, les tableaux en
3D etc....

Il ne faut jamais dire : « je ne suis pas capable ». Pour beaucoup d’entre
nous, avec de la patience, de I'écoute et du désir, nous ressortons de

I'activité, fiere de notre travail et avons hate de nous retrouver le jeudi

suivant pour continuer notre csuvre.

Aucune contrainte, que du plaisir : voila une excellente maniére de passer un aprés-midi qui
passe toujours trés vite car bien souvent la pause s’impose pour déguster le gateau confection-
né par I'une ou 'autre a I'occasion d’un anniversaire.....

L’activité se déroule tous les jeudi aprés-midi de 14 h a 17 h a la Maison de Quartier.

. W ' N'254 NOVEMBRE 2010 ,
; . ¢ - M A G Ce n’est un secret pour personne,

Toute l'actuafite de votre ville la place Napoléon va étre revisitée !!!

La présentation de son esquisse sera exposée a
la maison de quartier
Du lundi 17 janvier au vendredi 28 janvier 2011
Venez nous rejoindre le
Vendredi 21 janvier 2011 a 18h30
A la maison de quartier du Val d’Ornay
Pour une « visite » commentée par Joél Soulard,
ler adjoint au Maire, chargé de I'urbanisme, de

B wuw") m 5‘}{“5%’5 I’'espace rural et de la prospective
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L’année d’activité 2010-2011 du club s’est ouverte le mardi 7 septembre 2010 par 'assemblée
générale annuelle. Elle a réuni 53 adhérents sur 60. Une proportion record montrant l'intérét
que ses membres portent a leur club.

Maintenant présidé par Jean Guillet, son activité réguliere est 1’organisation, a la Maison de
quartier du Val d’Ornay, chaque mardi aprés-midi, de 14 h a 17 h 30, de rencontres autour de
jeux : belote, tarots, scrabble, rummykub... La liste n’est pas close. Le rami, jeu de cartes au
nombre variable de joueurs, donc facilitant la participation de tous les présents, pourrait y figu-
rer bienté6t A chaque rencontre, la convivialité s’exprime aussi autour des goiters... mensuelle-
ment renforcés par la féte des anniversaires !

Préparés par le « Groupe activités et sorties » formé de volontaires du club, quelques repas ou
visites distrayantes et culturelles ponctuent I’année. Le club en limite les coiits, d’ou des dépla-
cements uniquement en Vendée. Elle compte tant de belles choses... La prochaine sortie, a la
Saint Valentin 2011, permettra de retrouver les « Amis du bon vieux temps » a Saint Pierre du
Chemin.

Avec un effectif en croissance réguliére, le club reste trés ouvert aux adhésions. Venant du quar-
tier ou d’ailleurs, en retraite ou non, du moment qu'’ils acceptent les regles statutaires, celles et
ceux qui le souhaitent seront bien accueillis. Plus encore, en partenariat avec la Maison de quar-
tier du Val d’Ornay, quelques aprés-midis intergénérationnels suggérés par le groupe « Vivre
et vieillir dans son quartier » rassemblant ados et ainés autour de jeux de société le mardi sont a
I’étude.

Renseignements : Club des ainés, Maison de quartier du Val d’Ornay 9 rue Charles Péguy
ou en venant a la Maison de quartier le mardi entre 14 het 17 h 30. Adhésion : 20 € par an.

Composition du bureau (suite réunion du
conseil d’administration du 14 septembre 2010)

L

f!
¢

% Président : Jean GUILLET
% Vice-Président : Yves CHAUVET

& Trésoriere : Mireille CHARPENTIER
% Adjointe : Colette ROBIC

% Secrétaire : Jean-Marie CHARRIER
% Adjoint : Eric DE SIETER

% Représentante au conseil d’administration
d’Ensemble au Val d’Ornay : Louisette PUAUD

% Suppléant : Jean-Marie CHARRIER




Depuis quelques années, la Maison de Quartier organise des repas conviviaux, un diman-
che par mois, au cours de I’hiver. Toute la population du quartier y est invitée. Il est seu-

lement demandé a ceux qui le peuvent d’apporter leur contribution a la réalisation de ces
repas : préparation - service — rangement..., ainsi qu’a I’animation. Grice a I'aide béne-
vole, il est possible de proposer des menus sympas a un prix raisonnable.

Et pour celles qui ne peuvent se déplacer, nous pouvons aller vous chercher a votre domi-
cile.

Voici la prochaine date a retenir pour ce repas :

Dimanche 23 janvier 2011

Aumenu: COUSCOUS

Repas animé par les Rétro Mistinguettes

Eglantine et Pélagie

Deux anciennes régisseuses des grands cabarets parisiens, vous

raconteront leurs vies passées, en incarnant d’ illustres personna-
ges qui ont croisé leur parcours de lumiére et de paillettes, Piaf,
Bourvil, ...
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Nombre de personnes : .................... X 9 Euros s0it aul total : ussusisssisssssssnansiennsnbiumss semabanssans

% Se propose de participer : a la préparation—au service—a la plonge—a l’animation

% Souhaite que quelqu’un passe me prendre (pour ceux qui n’ont pas de voiture)
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Mercredi ler décembre

Mercredi 8 décembre

Mezrxcredi 15 décembre

A la découverte
des pingouins
Et

Fabrication de glace a I'eau

Préparation de la liste pour
le pére noél

Les Rennes et le Pére noél

M

Theéme: .1
découverte de I’Arctique T
I

N

Suivons les pas laissés dans la
neige par les rennes, peut A
étre découvrirons nous la
cachette du pére Noél et de x
ces lutins...

Contes de noél et autres
belles histoires

A la découverte des contes
et des chants

Surprise

Dégustation des glaces

Préparation et dégustation
du goiiter de noél

Mercredi ler décembre

Mercredi 8 décembre

Mercredi 15 décembre

Intervention autour du

cirque

2 = 43 = 5

C’est parti, pour des jeux de
confiance et de mimes

Sortie city zébre
Départa 9 h 45
Et pique nique sur place

Pour ceux qui ne viennent
Pas a la sortie, 'accueil des
enfants se fera dans un autre

groupe

On {fait les clowns
(maquillage,
A déguisement...)
Et ensuite création de
chapeaux avec des

ballons

CASTING
Pour « la nouvelle star »

Des 5-6 ans

On se raconte des histoires
de noél, et si on veut, onen

invente.

Théme:

Découverte de I’art et du
spectacle

J’ai un gros nez rouge, 2
traits sous les yeux, un cha-
peau qui bouge, un air mali-
cieux, 2 grandes savates, un
grand pantalon et quand ¢a
me gratte, je saute au

plafond !
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uell de loisirs de |

2010

Angelmiere ...

Mercredi lexr décembyre

Mezxcredi 8 décembre

Mezxcredi 15 décembre

Théme :

jeux et création

Au choix :

Sport : initiation roller

Au choix :

Sport : initiation roller avec

Au choix :

Sport : initiation roller avec

Du rolier, de la création
artistique, des grands
jeux... tout un programme
pour ce mois, de quoi

passer de bonnes journées.

M avec la Vendéenne la Vendéenne la Vendéenne
A ou ou ou
g Je crée: Petites expériences : « Lia Je crée : « Tableau avec
I « Mon porte photo » science en couleurs » craie magique »
N
GRAND JEU GRAND JEU
Cuisine : « Biche de Noél » ; .
« Il faut sauver la « La grille magique »
princesse » /i
i 2
M

ou

Sport : « Jeux d’adresse »

Mercredi ler décembre

Mercredi 8 décembre

Mezrcredi 15 décembre

Es-tu apte a devenir

Jouons aux petits

GRAND JEU SURPRISE DE

M ASTRONAUTE ? débrouillards grace ala NOEL !
i construction d’une fusée a
T Teste tes sens et gagne eau
; assez d’ingrédients pour i
N cuisiner un bon gateau

Teste tes capacités | —ra

On lance notre fusée et on Activités manuelles avec la

physiques lors d'un se défoule : jeux en pagaille | conception d’une mini- terre
i interville spécial ! et comprenons le sens d’'une
- éclipse

\
-

Théme :

a la découverte de
Pespace

Estuapte a

C’est ce que nous

tout ce mois a travers des

fabrications...

devenir astronaute ?

' allons vérifier durant

jeux, des expériences, des

Pour plus de renseignements, vous pouvez nous contacter au 06 86 21 54 75 le mercredi ou auprés de votre maison de quartier les lundis, mardis,

jeudis et vendredis ou venir nous rencontrer a I'adresse suivante, les mercredis et vacances scolaires :

Accueil de loisirs de 1'Angelmiére— Place Frangoise Dolto - 86000 LA ROCHE SUR YON.




Accueil de loisirs de I'’Angelmiere ...

Suivons les pas du petit renne au
nez rouge, Nicolas et découvrons
son village ...

Peut-étre y rencontrerons nous le
Pére Noél et ses lutins ?




Accueil de loisirs de ['’Angelmiere ...

Les 24 et 31 décembre, nous prévoyons des journées spéciales
fétes pour les enfants avec un goiiter en famille,

a partir de 15 heures 45.
VENEZ NOMBREUX !!!

ATTENTION :LE 24 ET 31 DECEMBRE
L’ACCUEIL DE LOISIRS FERMERA SES PORTES A 18H15




Jeunesse ...

Planning; 11-14 ans
Planning 15-18 ans
- Incontournables

“Wente de jus de pommes sur
les quartiers t! Les mercredis et
samedis de 14h a 18h : hors
vacances scolaires... et tousles
jours de 14h a 16h pendant les |

. vacances scolaires.....

-

Nous proposons aux jeunes de parti-
ciper aux financements de leurs acti-
vités ou de lewr séjour en s'investis-
sant dans les antofinancements. Pour

"e les jeunes wont falre_
| du pour proposer aux
-I‘habltants-_du ‘quartier une llvralsbn de i
{pains aux chocolat et de crmssantsdq.-
'dn'nanche 12 décembre.

pas Et pmf cela, Ies

ammaioﬁrs sortent
de leur hotte une
panoplie de nou
veautés |l]

Plusieurs temps
forts © une sortie &

Nantes sur les ma-
chines de 1'lle a Nan-
tes avec voyage a
bord de I'éléphant,
une sortie & la Ro-
chelle awec halade
et wisite de l'acua-
rium. Sur chacune
de ses sorties une
promenade sur le
marché de Noél est
prévue.

Mais aussi, deux da-
tes qui marcueront
les fétes de fin d'an-
née, le 24 et le 31, ol

- nous pourrcons tous

nous retrouwver au-
tour d'un un super
repas anirme.

”':antran activités te!l__
que le bq’whng,_ ia

gotiter, I'initiation
skateboard, ... }

Ainsi, cue les soi-
rées : repas et vidéo,
casino, Laser Ga-
me ... :

Pour cloturer cette
année 2010 chargée
en autofinance-
ments, une op ération
emballage papiers
cadeaux est mise en
place sur différents
Créne aux afin de
réduire le cofit dp
séjour skl cui Be
déroulera du 5 ah
12 Mars 2011. Il res-
te encore des place@ 2
alars n'hésitez pas &
vous renseigner?

‘||

Bnnn&eféftﬁdeﬁn
d’année a tous?

s B



Jeunesse .

Lundl 20

Mercredi22

Vendredi24

i

_21h

15]\— l"."hﬂﬂ
s Sortie 4 MNanies Coider andne
ocripfenenx | DoenmneSr |« Mastrdefs reguillage Jew...
: 4 DSDE Goiner
]hfo deﬁ | irl’iﬁ 5 E[‘,af A “'IIQDNI : :Tff <« Chooolat Chand »
menu du24/12 | bord de Péliphant 2e
Cak 3.5€ Mcaf=S€
19h-23h Soimbe Casino
|
Lundi 27 |Mardi_ 28 | Mercredizg|Jeudi 30 Vendredi3]
m '
9H30-19H30 - =1g &fmﬁ

marché de noel
Caf : 5€ Ncaf : $€




Jeunesse ...

| Jeudi

23

Vendredi24

Caf : 5€ Neaf ; 6€

10h - 18h 10h30 - 1Th
Pig;?pw 15h- 17Th30 Journée fille : Repas de Notl
Inccxini o heai g Gaoiber T Animations
;ﬁﬁi,m lilan:h;& Nodll « Masier chef> Ckza"hqmmm Jﬂ!"--
Déco de no<l Balade surl'ile a - Caf 1 50€ Neof - 2€ | ﬂn&?ﬂmﬂr »
Préparation bord de Véliphant Brewir piquerdgue
e dua 24012 2€
Caf: 3.5€ NeafS€
— Soiwéa Casino ACCUFIL
Caf': 3 Neaf : 4€ C;;’:ﬂ EVO
Vendredis;
9H30-19H30
g ' : 1= k ' : " ; ;
14 h - 18h- Accueil: baby foot, billard, jeux...._
Tl SORTIE A 10h30 - 1Th
""‘:PMW 15h- 1Th LA ROCHFELLE Repas de fin
':i"h Bowling YISITE DE L? d’a:m?ea:&lmu
- ! Caf: 26 MNeaf: 3€ AQUARIUM Animadions
repas dulldéc marché de nol

20h22h
Laser Came
Caf : 3 5€ Neaof : 56




Semaine du golt
a Ia maternellie de l'Angelmiere

Dégustation de pommes pour la classe de Petits/Moyens :

Apreés avoir observé les différences entre plusieurs pommes proposées, les éléves ont pu les goiiter. Cer-
tains enfants ont préféré le goiit sucré et doux de la golden alors que d’autres ont beaucoup apprécié le cété
acide de la granny smith.

Préparation de compote et de crumble par la classe de Moyens/Grands :

Les éléves ont réalisé 2 recettes utilisant également des pommes. Chaque enfant a pu participer a une des
étapes : épluchage des pommes, mixage, préparation du biscuit pour le crumble...Ensuite place a la dégus-
tation...et les petits gourmands n’en ont pas laissé une miette !

Participation des 2 classes aux ateliers organisés par 1’Office du Tourisme au marché des Halles.

Jeudi 14 octobre, la classe de Petits/Moyens a bénéficié des ateliers suivants :

) Une présentation et une dégustation de chocolat par le chocolatier Chocodic.

. Une valorisation des fruits et des légumes (jeu de devinettes les yeux bandés) par la Ligue contre le
cancer.

. Une visite du péle fermier du lycée Nature (découverte de vrais moutons)

Vendredi 15 octobre, la classe de Moyens/Grands a quant a elle bénéficié des ateliers suivants :

o Une présentation et une dégustation de chocolat par le chocolatier Chocodic.
) Une dégustation de mousses aux fruits et légumes par 1'Association des Restos Yonnais.
. Une dégustation autour du fromage.

Ce fut une semaine riche en « couleurs et saveurs inédites ».

L’équipe enseignante




Nous étions 73 inscrits le lundi 13 septembre par une belle journée ensoleillée.

Nous avons emprunté le sentier du Petit Maillezais avec le choix du parcours : 6 ou 9 km.

Le car et les mini-bus nous ont déposés prés du Parc d’aventures. Ce sentier, le long du

lac et au cceur de la forét était splendide car il nous a permis de faire la découverte d'un
lieu dépaysant et apaisant.

En partant du camping du Chéne Tord, nous avons suivi un layon qui rejoint la Maison Fo-
restiére. La descente vers le lac sous les pins précede un chemin rocheux et escarpé qui
longe la rive : heureusement que Sylvie avait précisé qu’il fallait étre bien chaussé et que
le béaton était conseillé...! Le sentier se poursuit en pleine forét jusqu’au Pont de Diet.
Ceux qui souhaitaient poursuivre leur effort ont prolongé leur marche de 3 km en longeant
a nouveau la rive avant de traverser la commune de Mervent ou un magnifique panorama
s’offrit a leur vue.

Aprés le pique-nique agrémenté de 'apéritif offert par Jeannot et Jean-Claude, nous avons

rejoint le parking a proximité du Parc d’attractions de Pierre Brune. A ce moment, chacun

(e) s’est occupé selon son goiit : pétanque, belote, sieste, balade le long du barrage ou en
forét, arrét devant la grotte du Pére de Montfort....

Enfin, I’heure du retour a sonné et nous sommes revenus a la Roche sur Yon, ravis de notre
escapade au sein d’un massif forestier de 5000 ha, ou le chéne sessile trouve ici les condi-
tions idéales pour se développer. Parmi les animaux présents, le plus majestueux est le
cerf, mais nous étions beaucoup trop bruyants pour le rencontrer !




lia convivialité, c'est tout um art !

Le samedi aprés midi, tous les 15 jours, les ateliers arts plastiques de la
maison de quartier, excellent sous la conduite de Christine Tesson , notre
plasticienne.

Vous avez pu admirer pendant 15 jours les ceuvres réalisées par tous, elles
ont été exposées a la maison de quartier et les retours sont assez unanimes
, « joli coup de pinceau, félicitations, remarquable etc. »

Bien au-dela d’un simple atelier ot I'on manie le pinceau ou la spatule, oit
I'on découvre la vie et les styles de moult artistes de renom, c’est un es-
pace de convivialité et de rencontre. Toutes les générations se croisent.
On y vient seul ou en famille.

« A la maison nous ne prenons jamais le temps de faire des choses ensem-
ble ! Ici je viens avec mon fils et nous passons vraiment un merveilleux mo-
ment, rien que pour nous deux! Je suis agréablement surprise de ce qu’il
arrive 4 faire ! »

« Nous réalisons toujours une ceuvre
collective , cette année c’est une
mosaique qui représente une téte de
cheval , mais elle est composée de

42 tableaux différents qui sont assemblés,

Cette année deux artistes ont servi de fil conducteur, Raluca Vul- . | i
4 la fagon de Lewis Lavoiel»

can, une artiste Roumaine et Lewis Lavoie , américain trés connu
pour ses photomosaiques. Le résultat est édifiant !

Pour ceux qui sont intéressés
rejoignez-nous le samedi de
14h a 18h.

En janvier 2011, les 15 et 29 puis

en février les 12 et 26.

Nous aborderons les premiers pas vers une
ceuvre, ou, comment décomposer une
peinture pour mieux la réaliser ensuite.

« Une pause », selon Raluca Vulcan
réalisée par Marie Fournier

L'atelier d’Arts Plastiques de la
Maison de quartier




Voila plus d’un mois que j’ai posé mes sacoches a la Généraudiére, apres
176 jours a vélo et 16 400 kilométres parcourus dans 20 pays de I’Europe
continentale.

Aprés une demi -année de nomadisme, j’ai retrouvé la vie de sédentaire
dans le quartier de mon enfance. Li'occasion pour moi de refaire ce voyage
dans le temps et ’espace au travers des photos et des vidéos que j’ai ra-
menées de mon périple.

Cap au sud pour le premier acte : Italie, Slovénie, Croatie, Bosnie, Monté-
négro ... je file vers Istanbul en passant par les pays de I’ex-Yougoslavie.
Je suis stoppé dans mon élan au lac de Shkodra, ou une tempéte démen-
tielle m'interdit le franchissement du lac, et m’oblige a rebrousser chemin.

Comme on se sent petit face au déchainement des éléments. Une rafale de
vent m’a envoyé au tapis, et c’est au prix de laborieux efforts que je m’en tire, vaincu par I'orage
sans pourtant avoir été mis KO.

L’Albanie se montre plus chaleureuse, grice a la gentillesse de ses habitants, qui savent garder le
sourire malgré un gouvernement corrompu qui maintient la plupart des gens dans la pauvreté.
La Turquie et la Bulgarie m’offrent le méme accueil. Le vélo attire la sympathie, et il n’est pas rare
que je me fasse inviter au bord de la route pour prendre un thé ou un café. Et méme si la communi-
cation est difficile sur ces routes de traverse ou la population ne parle pas I’anglais, je garde un
souvenir radieux de cette Europe méditerranéenne.

Puis je remonte vers le nord & mon petit rythme de sénateur : Serbie, Hongrie, Slovaquie, Pologne,
pays baltes, et enfin Scandinavie, clou de mon voyage.

C’est en Finlande et en Norvége que je trouve de grands espaces sauvages et peu habités ou je me
plais a « cycloter », terme que j’ai inventé au cours de mon periple pour désigner le plaisir de pé-
daler tranquillement dans des paysages somptueux.

Les rennes semi-domestiques m’accompagnent pendant plusieurs étapes de leur démarche parti-
culiére.

Mes campements sauvages me permet-
tent des rencontres inattendues ; en Nor-
vége, c’est un renard peu farouche qui
vient me réveiller au milieu de la nuit :
venu chercher de la nourriture sous ’au-
vent de la tente, il repartira bredouille,
aprés avoir entamé avec moi une danse
dans la nuit sous ’objectif de ma caméra.

Mais le voyage touche déja a sa fin, et je
prends le chemin du retour sous la pluie,
a travers le Danemark, I’Allemagne et la
France, ol je réussis a ramener le vélo a
la Roche/Yon malgré toutes les avanies
que je lui ai fait subir.

Tranquillement installé dans mes Pénates, il ne me reste plus qu’a réver d’'un nouveau voyage ...



Retouy sur la soirée Solidarité Buxlcina
avec l'Association Michele Bonnimn,

De nouveau, nous nous sommes retrouvés nombreux pour la soirée solidarité Burkina.

Les choristes de la chanterie « Fa Si La Chanter » du Val d’Ornay nous ont régalés avec quelques
chants choisis dans leur répertoire. Merci pour leur prestation.

Le repas partagé a été apprécié par tous.

Merci a vous tous pour votre participation et merci a tous les bénévoles qui ont aidé a la prépa-
ration du repas et qui ont permis la réussite de cette soirée.

Avec la vente de I’artisanat, nous avons récolté la somme de 1 500 Euros.
Cette somme va aider a la poursuite de l'installation de la Maison Familiale qui permettra aux

jeunes de suivre une formation leur assurant la possibilité de se prendre en charge financiére-
ment ainsi que leurs familles.

Au nom de I’association Michéle Bonnin et de mes amis de Daboura MERCL.




Dans le cadre de la semaine de la soli-
darité internationale 2010, la Coordination des
Associations de Solidarité Internationale, maitre
d’ceuvre, et la ville de La Roche sur Yon ont
choisi la thématique: les migrants et les migra-
tions.

C'est un enjeu important des prochaines
années. D’ou la nécessité d'avoir un autre re-
gard que celui de la répression véhiculé actuel-
lement par nos gouvernants. Par exemple la
revue Capital de novembre démontre dans une
enquéte que les phénomeénes migratoires en
France apportent un solde positif de 12 mil-

Face a cette problématique, Ensemble
au Val d'Ornay et les associations qui animent
les maisons de quartiers du Pont Morineau, de
St André d'Ornay et des Forges et le soutien de
I'Acyaqg ont décidé d’étre partie prenantes de
cette semaine .

En effet, quand on met en avant le mieux
vivre ensemble, la solidarité, 'accueil des habi-
tants, le lien avec linternational, il est néces-
saire d’étre attentif aux personnes vivant des
migrations prés de chez nous, quels que soient
leurs statuts, les causes......

Rinsi est née LA ROUTE DES MIGRANTS :

La matinée du 14 novembre a débuté
par une marche reliant 3 maisons de quartier et
la maison du monde et des citoyens avec des
animations musicales et des témoignages. 100
personnes sont passées entre les gouttes en
migrant d'un lieu a un autre. Des étiquettes por-
tant les lieux de naissance des marcheurs dé-
montraient qu'on était tous de quelque part,
d’une ville, d’un département, d’un
pays........ sans étre yonnais a 100%..

Le repas qui a suivi a été un vrai succes
gastronomique, vu le nombre de tables qu'il
fallait rajouter au fur et a mesure de l'arrivée
des convives et des plats qu'ils avaient réalisés
pour les partager. Des chants et un témoignage
chanté sur l'histoire d'un jeune kmong ont ponc-
tué ce moment convivial avec beaucoup d’émo-
tion .

L'aprés -midi fut ludique avec la décou-
verte des jeux du monde entier et par une ap-
proche plaisantée d'un parcours d'un migrant
dans « la jungle administrative » frangaise. Une
visite de la mosquée a été trés appréciée ainsi
que le thé et les beignets angolais

C’était un dimanche pas tout a fait ordi-
naire pour les 200 personnes qui ont partagé un
petit moment a la maison de quartier des For-
ges.

C’était aussi une bonne réalisation entre
différentes associations, avec leur propre iden-

tité autour d'un sujet nous concernant au quoti-
dien.

OUI, LA MIGRATION NOUS ENRICHIT

DOMINIQUE




Histoire vécue ....

Nous sommes le vendredi 6 aofit 2010, il
est 10 heures 30, il fait beau. Une quarantaine
de personnes arpentent un champ dit solidaire
d’un hectare. Nous sommes chemin du Guyon a
I'Angelmiére. Ces gens cueillent des haricots
demi-secs que les vendéens appellent
« mogettes ».

Notre journal de quartier de juin (le Val
d’Infos) nous informait de l'action menée
conjointement par la maison de quartier et I’'As-
sociation Aide et Action.

Leurs buts :

Y Pour la commission internationale de la
maison de quartier, soutenir la réalisation des
jardins familiaux dans le quartier Dépét de
Tambacounda sur le lit du fleure Mamacounda.

% Pour Aide et Action, soutenir, faciliter, favori-
ser l'instruction des enfants dans les pays « en
voie de développement ».

Mais voila, comme disait ma grand-
meére, il n'y a plus de saisons. Nous manquons
d’eau, et puis ... tout fout le camp ! Le prix du
blé explose, les producteurs de lait sont mé-
contents, les élevages intensifs de porcs sont
cause de la prolifération des algues vertes en
Bretagne. Il n'y a que les paludiers qui se ré-
jouissent de la sécheresse.

Quel rapport avec les mogettes me direz-vous ?
C’est qu'’il y en a trés peu (des mogettes ...)

Le mardi, nous en avions cueilli 805 Kgs
pour 1 090 Euros. La sécheresse je vous dis ! Il
y a déja des haricots secs et des haricots méme
pas mirs. Le prochain rendez-vous était fixé au
lendemain, mercredi 11 aoiit La derniére
cueillette eut lieu le vendredi 20 aofit. Ce fut
donc long et difficile mais le résultat est 1a : il
fut cueilli 2 065 Kgs de mogettes pour un excé-
dent de 2 833 Euros.

Bravo et merci 3 toutes et a tous qui
d'une fagon ou d’'une autre ont permis de réali-
ser ce score. Merci aussi & Michel Grassineau
qui a labouré et semé et sans lequel rien n’était
possible.

De Tambacounda, nous avons appris par
Pintermédiaire de Mamadou Gaye que la vie
était difficile. Il a tellement plu que les inonda-
tions du Mamacounda ont contraint des familles
entiéres a se réfugier a I'école Sada Maka Sy.
Beaucoup de personnes sont malades et le per-
sonnel soignant manque de moyens. Le Gou-
verneur a pris un arrété afin que la maison de
quartier Dép6t puisse créer les jardins fami-
liaux. Cet apport en légumes de 40 meétres sur
40 métres est indispensable pour un meilleur
équilibre alimentaires des gens.

Le GADEC, ONG locale a donné son ac-
cord pour participer a la réalisation de ces jar-
dins.. Nous viendrons donc en aide complé-
mentaire sachant que l’infrastructure
(tuyauterie, latrine, bassin d’eau, case, grillage
de cléture, fosse septique, etc ...) s’éleve a 2
691 Euros et le matériel (pelles, rateaux, arro-
soirs, brouettes, fourches, etc ...) a 419 Euros.

Nos partenaires et amis du quartier Dé-
pot sont préts a commencer a aménager le ter-
rain pour l'utiliser dés novembre en semis et
plantations.

N’hésitez pas a réagir, poser des ques-
tions, émettre vos avis, des souhaits sur le tra-
vail de partenariat engagé avec nos amis de
Tambacounda par l'intermédiaire du journal
Val d’Infos ou directement en s’adressant a la
Commission Internationale.

Jean-Paul Jeffredo




Neg: amig leg bates:

1. Qelle est la couleur du bec des pingouins ?

2. Comment nomme-t-on le poil de la chévre angora ?
3. Le mot « malinois » désigne une race de:

4. Le petit du tigre s’appelle un :

oooon

5. Quelle est la spécialité du paléontologue ?

1. Un poisson dulcicole : vit en eau douce
2. Le barbillon sert a:
3. L’ésociculture consiste a élever : des brochets

4. AuJapon, le fugu est un poisson :

jaune O orange O noire
chanvre O mohair O alpaca
chien O renard O bouc
tigrou O tigreau O tigron
singes O fossiles O dinosaures

14

O estissud'un élevage
O sentirles odewrs

O descarpes

O carnivore

1. Les noms « orignal » et élan » sont synonymes
2. I’onagre est le petit de I'dnesse

3. L’'expression « serpent de verre » désigne une couleuvre

Quel eshlintmis

Poisson-lune ; poisson-perroquet ; poisson-scie ; poisson-sabre ;

poisson-chat ; poisson-épée
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1. Fruits
juteux a noyaux. 2. Met le feu.
3. Début d’'une belle fleur.
Céréale a petit grain. 4. Moi-
tié d'un gamin de Paris. Dé-

Horizontalement :

terminant inversé. 5. Peau
tannée. 6. Amuse bien.

Verticalement : 1. S’en aller.
2. Grand saint qui aida Dago-
bert. 3. Milieu de enclin. 200
romain. 4. Mieux vaut étre de
bonne que de mauvaise. 5.
Prénom féminin jolie en chan-
son. 6. Donne du goiit. Ile de
France.

Horizontalement : 1. Pompes. 2.
Célébre géometre grec vers 300
avant JC. Equipe préférée des
gones. 3. Début de la richesse. 4.
Donc au courant. 5. Plateau reste
de volcan. Conjonction marquant
I'intention. 6. Familier : pour chas-
ser ou activer. Acronyme : tonne
équivalent charbon. 1. Points car-
dinaux. 8. Milieu de vieil. Coni-
fére d’Europe tempérée. 9. Une
bonne voiture en a de bonnes. 10.
Qualifie le Sud-Est. Manche.

Jistoires

=
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Verticalement : 1. Nécessitent de
beaux habits. 2. Peut qualifier une
bonne salade. 3. Pas primordial.
4. Inversé. Enregistré. Sigle : aide
par le travail. Mot de liaison. 5.
Sédiment meuble trés fin. Format
dédié au téléchargement. 6. Com-
mence et finit un point cardinal.
Mettra de l'ordre. 1. Sigle : union
de plusieurs Etats. Egoutte aprés
ringage. Mesure en Chine. 8. Pour
mettre en forme. 9. Matiére colo-
rante rouge. Saint-Pierre. 10. Pho-
nétique : partie du corps. Chef-
lieu de canton de la Drome.

Un avocat dit a son client :

- Suite A votre prise de sang, j’ai deux nouvelles pour vous, une bonne et une mauvaise !

- Commencez par la mauvaise.

- Le test dit que c’est le méme ADN que celui de 1'assassin des prostituées du Bois de Boulogne.
-Ah!........ Etla bonne ?

- Votre taux de cholestérol est en baisse.

L’ophtalmo demande a une jeune femme :
- il yalongtemps que vous louchez ?

-non .... Cela a commencé quand mes jumeaux se sont mis a marcher.

I}' “l + """ l s I. »
Un monsieur rentre trés tard de chez lui. Sa femme 1u1 demande :
- D’ou viens-tu ?
- De chez le tailleur, répond-il.

- La prochaine fois, dis lui de ne plus te mettre de poches sous les yeux.



1 2 3 4 5
Chanterie Club Jeunes
(18h30-19h30) Ludobébé (14h-18h)
(9h-11h30)
Accueil de loisirs Arts
Angelmiére Atelier Plastiques
7h30-18h48 | Temps Libre (14h- (13h30)
17h)
ClubJeunes Décos de Noél
(14h-18h) Atelier gratuit et
pour tous
] 1 8 9 10 11 12
Chanterie Ludobébé
Ludobébé (18h30-19h30) (9h-11h30) Club Jeunes
Yoga (9h-11h30) (14h-18h)
(10h30-11h45) Accueil de loisirs Atelier Arts
Club des Ainés Angelmiére Temps Libre Plastiques
(14h-18h) 7h30-18h45 (14h-17h) (14h-18h)
Marche
(13h30) ClubJeunes Réunion Installation
Nesmy (14h-18h) préparation Hluminations
réveillon maison de quartier
St Sylvestre 18h30 9h30
13 14 15 16 11 18 19
Club de
Yoga Ludobébe Ludobébé jeunes
(10h30-11h45) (9h-11h30) Chanterie (9h-11h30) (14h-18h)
(18h30-19h30)
Atelier
Marche Club des Ainés | Accueil de loisirs | Temps Libre (14h- Spectacle Noél
(13h30) (14h-18h) Angelmiére 17h) Accueil loisirs
La Roche 7h30-18h45 Angelmiére
(Alluchon)
Féte de Noél
Enveloppe de de la maison de
quartier- 20h quartier
Repas animé
20 21 22 23 24 25 26
SorfiNainiany Concert tét pour
. xe:ou;a ::,:z dEsEnEt Chocolat chaud Eg
5 ans S
(marché de Noél) Maison quartier a 16h30 ma
St André
Accueil de loisirs de I’Angelmiére et Club Jeunes (14h-18h)
21 28 29 30 31
Réveillon
St Sylvestre

Kccueil de loisirs de 1’Angelmidre et Club Jeunes (14h-18h)




